ltineraris senyalitzats
al Parc de la
Serralada de Marina

GR 92. Sender del Mediterrani. De Tiana a Montcada i Reixac
Itinerari pedagogic del torrent de les Bruixes a Torribera*
SL-C 96. El Rocar®

SL-C 140. La vall de Pomar*

SL-C 141. De Torribera a Puig Castellar*

SL-C 142. El torrent de 'Amig6*

SL-C 143. Al voltant de Sant Pere de Reixac*

SL-C 144. La vall de Sant Jeroni de la Murtra*

SL-C 145. La vall de Montalegre* (&

SL-C 146. De la font de I'Alba a la Conreria

SL-C 147. De la font de I'Alzina al Puig Castellar*

SL-C 148. La font del Tort*

SL-C 149. De Sant Pere de Reixac al tur¢ de les Maleses*

SL-C 150. De la Conreria al turd de les Maleses*

* Rutes circulars que tornen al punt d’inici Fullet disponible

Parc Natural
de I'Alt Pirineu
Paratge Natural
Parc Natural de dInterés Nacional
Parc Nacional d'Aigtestortes i les Capcaleres de 'Albera
Estany de Sant Maurici del Ter | del Freser
Emltrgl Parc Natural
del Cadi-Moixeré de Cap de Creus
Parc Natu
dels Aiguamolls.
Paratge Natural de 'Emporda
dinterés Nacional del parc Natural
Massis de Pedraforca - e aaturel
de Montesquiu Zona Volcanica les llles Medes.
de la Garrotxa i el Baix Ter
Espai Natural de les
Guilleries-Savassona,
Parc Natural
Parc Natural del Montseny,
de Sant Lioreng
del Munt i I'Obac
e Natural
Reserva Natural Parcial e Parcdela Parc del Montnegre
de Mas de Melons doontecret Semralada Litor Tl Comedor "~
. Parc Natural de la.
Paratge Natural d'Interés
Nacional de Ia Vall del iR Parc de la
Monestir de Poblet St de Marina
Parc \
dol Parc Agrari del Baix Liobregat
e e P S c el Espais Naturals del Delta del Liobregat
Serra de Montsant Parc del Garraf
Parc Natural
dels Ports Parcs de Catalunya

Parc Natural - Espais naturals protegits, gestionats per la
del Delta de 'Ebre Diputaci6 de Barcelona o a través d’un consorci

Espais naturals de proteccié especial
* gestionats per la Generalitat de Catalunya

Xarxa de Parcs Naturals ~ Opineu sobre els parcs

112

emergéncies

Barcelona
J és moit més

Parcs de Catalunya

Xarxa de Parcs Naturals de la Diputacié de Barcelona

Parc del Castell de Montesquiu, Espai Natural de les Guilleries-Savassona, Parc Natural

del Montseny, Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac, Parc del Montnegre i el Corredor,
Parc de la Serralada Litoral, Parc de la Serralada de Marina, Parc Natural de la Serra

de Collserola, Parc Agrari del Baix Llobregat, Parc del Garraf, Parc d’Olerdola, Parc del Foix.

Diputacié
Barcelona

Diputacié Area de Territori
Barcelona i Sostenibilitat

Espais Naturals i Medi Ambient
Geréncia de Serveis d’Espais Naturals
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 428

xarxaparcs@diba.cat - parcs.diba.cat

Parc dela

Serralada
de Marina

ITINERARIS SENYALITZATS SL-C 96
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El Rocar

Descobrim I'entorn de Tiana (|)

Diputacié
Barcelona

Xarxa de Parcs Naturals
#DibaOberta



Parc de la
Serralada de Marina

© Andoni Canela

Un espai natural protegit, envoltat de civilitzacio,
en que el paisatge huma s’endinsa muntanya
amunt entre ambients mediterranis

Malgrat la pressié humana, el parc conserva la fauna i la
vegetacié caracteristiques. El lleure i I'educacié formen la part
més beneficiosa d'un espai que ha sabut compatibilitzar la
natura amb el patrimoni historic a través dels anys.

DADES PRINCIPALS

Any de constitucid: 1996
Superficie protegida: 2.086 ha

) MES INFORMACIO
Al codi QR trobareu .
més informacié sobre  Oficina del Parc _
aquesta excursio. de la Serralada de Marina

Ctra. B-500, km 6
08391 Tiana

Tel. 933 956 336
p.smarina@diba.cat

Accés al punt d’inici Caracteristiques
| recomanacions

Distancia: 7,813 km

Q'\
S
& @ Sant Fost
de Campsentelles

la Llagosta
Desnivell: 200 m

Durada: 2 h 15 min
Dificultat: mitjana
Senyalitzacio: linia blanca sobre verd, SL-C 96

Recomanacions:
820 X — Porteu calcat adequat, gorra, aigua i prismatics.
//33”‘3 Ll \\/ e —No IIenceugdeixaIIZS ni a?rren ue?J ca pmena de planta
" @de Grameyf/ ‘“\. dalona @ q p p .
W' — Procureu no destorbar la fauna.
— Respecteu I'activitat de les masies i explotacions agraries
per on passeu.

En cotxe

— Per l'autopista C-31, sortida 6 Montgat, i des de Montgat per la BV-5008
0 el cami Vell de Tiana.

— Per la carretera B-20, sortida 23 Tiana-Montgat, i accés al centre
per la carretera BV-5008.

— Per la carretera B-500, des de Badalona, Sant Fost de Campsentelles
o Mollet del Valles.

En trens de Rodalies

Des de I'Hospitalet de Llobregat en direccié a Maganet-Massanes,
amb parada a Montgat i des dalla en el servei de bus.

En autobusos TUSGSAL

B29 (Tiana, poliesportiu municipal - Badalona, Montigala)
B34 (Tiana, el Carmelita - Montgat, cami d'Alella)
B35 (Tiana, can Gaieta - Montgat, cami d'Alella)

el Rocar Coll de

les Comunes
INICI o5m| Vendems Mare de Déu  IIEINEYH
v 195m 200m de I'Alegria v

168 m Tiana

95m

Tiana
95m

La Virreina
82m

Distancia = 0 1.674m 2.882 m 3.354 m 4744 m 6.414m 7.813m



Descripcio de l'itinerars

L'itinerari té I'inici a Tiana M, al parc de
I'antic camp de futbol, a prop del passeig de
la Vilesa, on podem observar tot un sequit
d'edificacions de la darreria del segle xix

i primeres décades del segle xx, que
conformen el primer eixample de la vila.

De Tiana al Rocar

Enfilarem pel carrer Escalfapé fins a la riera
d'en Font. Sequirem la riera cap al mar i
arribarem a la masia de Can Roca per un cami
planer que travessa conreus fins al torrent de
Can Gil, on hi ha canyes i restes de vegetacié
de ribera i ruderal amb preseéncia d'espécies
al-loctones, com ara les cotorres argentines

i les atzavares. Una pujada suau ens portara fins al barri de la Virreina, on trobarem un punt
d'informacié del Parc de la Serralada de Marina. Des del Punt d'Informacié de la Virreina B agafarem
la pista asfaltada, sequirem les fites i, després d'una pujada suau, arribarem fins a una pista on hi ha
una pineda amb brolles i un parell de magnifics exemplars de boles granitiques.

Del Rocar al coll de Vendrans

Tot sequint la pista arribarem a una corba tancada amb un encreuament des d'on surt el cami del

Mig d'Alella E); seguirem a I'esquerra el cami que careneja i ens enfilarem per una pujada una mica
costeruda, que ens condueix a un turé amb blocs granitics dispersos (el Rocar) E3. Aqui podrem gaudir
d'unes belles panoramiques del Maresme, Sant Mateu i el mar, d'una banda, i el terme de Tiana i el
Barcelones, de l'altra.

Del coll de Vendrans a Tiana

El passeig per la carena que creua el coll de Vendrans B ens condueix fins a un encreuament de
camins al peu del tur6 del Besso B, envoltat de conreus de vinyes que s'estenen cap a la vessant
meridional d'Alella. Abans de la verema veurem les vinyes i els seus ceps de pansa blanca i rosada
esperant la propera veremada.

Des del coll del tur6 anirem carenejant i, a I'alcada de la urbanitzacio (terme d'Alella) €3, girarem cap
a I'esquerra; sense perdre alcada seguirem el corriol tot vorejant el vessant de la muntanya fins al turé.
Ens trobarem en un paisatge on predominen matolls, prats secs i restes de troncs testimonis del pas
del foc que va cremar gran part del terme de Tiana I'estiu de 1994. Al cap d'un quart d’hora arribarem
a una petita carena on podrem gaudir d'una bona vista de I'itinerari transcorregut i del que ens queda
per recorrer. Travessarem la zona de les Comunes B} amb pujades curtes pero feixugues. Des d'aquest
punt tot és baixada fins a I'ermita de la Mare de Déu de I'Alegria E3.

Des de I'ermita de la Mare de Déu de I'Alegria, solament ens queda baixar al punt de partida per
completar aquest itinerari circular.

Ca I’Andreu 227,7
Y \ | Turé del
Can Fabregas | ) Besso
g | 6
Mare de Déu ‘
fal de IAlegria Coll de
% A\ @ /. Vendrans
=M Can Cirera | AN
< ae Mig
o™
Turé de
Can Codina g 3
VALLDEPERA
N\
\
\
172
A .
Turé del
Regent

A\
del Ronyé js )
7 M~
/ [
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La vila de Tiana @

La vila de Tiana es troba embolcallada de muntanyes
amb ondulacions suaus. El seu punt culminal és el turd
d'en Galceran, amb 477 m. La brolla i alguns boscos
ocupen una gran part del municipi. El seu conreu de
seca principal és la vinya (denominacié d'origen Alella),
que conviu amb el conreu de flors ornamentals.

Al terme hi ha la Cartoixa de Montalegre i un conjunt
de masies que constitueixen un valués patrimoni
historic i cultural.

El Rocar

Les brolles d'estepes es poden observar als solells

de la Serralada de Marina, sovint fent mosaics amb
les pinedes de pi pinyer. Es tracta d’'un matollar

baix format per plantes arbustives que tenen el

punt optim de floracié a la primavera. Entre els
arbusts més comuns trobem les estepes (estepa
blanca i estepa borrera), les branques i fulles de

les quals porten resines balsamiques i s6n plantes
malacofil-les, és a dir, les fulles marceixen en ple estiu
i en cauen moltes; entre les plantes aromatiques

més comunes tenim els caps d'ase, amb propietats
antiséptiques, i el romani, utilitzat a la cuina i com a
planta medicinal. Aquesta serralada esta constituida
en gran part per materials granitics, que formen
relleus alineats paral-lelament al mar, amb pendents suaus i carenes aplanades, on s'han encaixat
un seguit de rieres en sentit transversal. El modelat del paisatge comporta dos processos: la
meteoritzacio i I'erosio. El primer degrada les roques per via fisica i quimica. En aquesta zona
predomina la meteoritzacié quimica; l'aigua, carregada de dioxid de carboni atmosferic, provoca
'alteracié del granit i forma un mantell de sorra, anomenat saul6. La meteoritzacié quimica pot
actuar mitjangant una descamacié i formar un relleu en boles granitiques: nuclis granitics no
alterats que apareixen quan els agents erosius (aigua, vent...) han escombrat el granit desfet (sauld)
que els envoltava. De vegades es formen blocs amb formes més o menys cabiques (blocs granitics).

Coll de Vendrans B3

Les vinyes ja es coneixien a |'época dels laietans (ibers),
perd van ser els romans, a partir del segle 11 aC, els que
les van introduir definitivament com a conreu vegetal.
A Tiana, al voltant de I'ermita de I'Alegria, hi havia un
sequit de vil-les romanes, com ara Can Fabregas, El
Rocar, Can Llinas... Les vil-les (villae) romanes, amb una
extensio d’unes vinti-cinc hectarees, es donaven als
llicenciats veterans de I'exércit roma i ocupaven zones planes i protegides al costat d'un torrent,
mirant cap al sud. Els masovers practicaven un guaret de vinyes i pinedes. La fusta s'utilitzava per
a la construccio i la llenya per a les guixeres (a les bobiles i als forns de calc es feia terrissa i vidre).
La plantacié de pins va provocar la gran extensi6 del pi pinyer actual.

Les Comunes B3

Els incendis de juny i agost de 1994 fan que les
comunitats vegetals que trobem estiguin poc definides
en una zona que correspondria a boscos de pi pinyer,
especie introduida pels monjos de la Cartoixa I'any
1400 aproximadament, i d'altres espécies de rebrot
com l'alzina. Actualment, trobem dispersos alguns
exemplars d'alzina, aladern o cadec i alguns pins que
han germinat. La brolla d'albada i llistonar ocupa la
major part de la superficie. Pel que fa a la fauna, en
aquestes zones obertes i amb brolles és facil observar
perdius i tudons; també podem sentir tallarols de
matollars, com el tallarol de garriga o la tallareta
cuallarga; veure suspés a l'aire el xoriguer i, durant
I'estiu, estols dels colorits abellarols. Si tenim sort,
veurem el vol ondulat del picot verd i sentirem el

seu cant potent i estrident. A la dreta de I'ermita de I'Alegria veiem dues masies, la de més a la
dreta és Ca I’Andreu o Cal Gird, on des de 1975 es troba l'estacié d'anellament més antiga de
Catalunya. Respecte a la fauna invertebrada, cap a la primavera sén molt abundants algunes
espécies de papallones dilirnes, com ara la blaveta i la blaveta verda. També podrem veure volant
de dia una papallona nocturna de la familia dels zigénids, de colors negre i vermell llampant,
colors aposematics que avisen de la seva toxicitat (aquesta papallona porta cianur al seu cos) als
seus potencials depredadors.

Mare de Déu de I'Alegria €3

Aquesta ermita, d'origen romanic documentada des de I'any 1018 i consagrada I'any 1100 a sant
Cebria, va ser construida sobre les restes d'una vil-la romana a I'entorn de la qual hi havia el nucli
roma de Tizana. Al voltant de I'església s'agrupen un conjunt de masies, origen de la poblacié
actual (Can Cirera, Can Fabregues, Ca I'Andreu i Can Montcerda).
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